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Пояснительная записка  

к учебному плану 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лучовская средняя общеобразовательная школа» 

Чистопольского муниципального района Республики 

Татарстан на 2025-2026 учебный год 

 
Учебный план МБОУ «Лучовская СОШ» разработан на основе следующих документов: 

 Федерального Закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 № 1560-XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704"О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"(Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220);    

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

17.03.2025 № 2"О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 
2"(Зарегистрирован 19.05.2025 № 82236); 

 Приказа МО и Н РФ от 08.10.2010г. №ИК- 1494/1 «О введении третьего часа физической 

культуры». 

       Документами регламентирующие образовательную деятельность МБОУ «Лучовская СОШ»           

уставом и локальными актами) школы. 

         Учебный план предусматривает: 

 Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Лучовская средняя общеобразовательная школа» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) 

для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Лучовская средняя общеобразовательная школа» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

  Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение     

«Лучовская средняя общеобразовательная школа» Чистопольского муниципального 



района Республики Татарстан начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

 Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

 Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

 Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Язык обучения в школе - русский. Занятия проводятся в одну смену. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 45 минут. 

Учебный план 10-11 класса разработан на основе примерного учебного плана 

естественно-      научного профиля в соответствии с ФОП СОО на два учебных года.  

       В 2025-2026 учебном году в МБОУ «Лучовской СОШ» организован один 10 класс, 

в котором по заявлению родителей (законных представителей) осуществляется обучение 

по естественно- научному  профилю.  В  рамках  естественно-научного  профиля  из  

предметной  области    «Естественно-научные  предметы» на  углубленном  уровне  

изучаются  учебные  предметы   «Биология» (3/3), «Химия» (3/3). 

          Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на расширение и проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся или учебных курсов. На 

2024-2025 учебный год формируемую часть учебного плана согласовали на 

педагогическом совете образовательного учреждения протоколом №1 от 22.08.2025 года. 

Один час из части, формируемой участниками образовательного процесса, направлен в 

10,11 классе на расширение программы по предмету «Физическая культура». Один час 

из части, формируемой участниками образовательного процесса, направлен в 10,11 

классе на учебный курс «Финансовая грамотность». 0,5 из части, формируемой 

участниками образовательного процесса, направлен в 11 класс на учебный курс «Основы 

программирования на PYTHON». Один час из части, формируемой участниками 

образовательного процесса, направлен в 10,11 классе на учебный курс «Генетика» 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным 

предметом «Родной язык (русский) и «Родная литература (русская)». На основании 

заявлений учащихся в рамках родного языка изучается родной язык (русский) и родная 

литература (русская). 

При изучении предметов родной язык, родная литература учащиеся не делятся на 

подгруппы. 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися в течение двух лет. 

Изучение учебных предметов и элективных курсов в 10-11 классах проводится без деления на 

группы. 

Класс Родной(русский) 

язык 

Родной(татарский) 

язык 

Родная(русская)

литература 

Родная (татарская) 

литература 

10 +  +  

11 +  +  



Внеурочная деятельность в средней школе представлена следующими направлениями: 

духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, социальное, 

общекультурное в объёме не более 1350 часов. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

             Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

            Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

            Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

          Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Лучовская средняя 

общеобразовательная школа» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования 

составляет 2 год



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 10 класса естественно-научного профиля 
 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 2 2 

Родная литература (русская) 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 1,5 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 

3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Физическая культура 1 1 

Генетика 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

«Основы программирования на PYTHON».  0,5 

Индивидуальный проект  1 

Итого 3 3,5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Лучовская средняя 

общеобразовательная школа» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговор о важном 1 1 

Россия -мои горизонты 1 1 

Семьеведение 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 

 

Для обеспечения выполнения требований к результатам освоения основных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего и среднего общего 

образования учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Лучовская СОШ» Отметка в 10-11 классах за 

год выставляется как среднее арифметическое результатов полугодовых отметок. Округление 

результата проводится с учетом II полугодия в 10-11 классах. 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 10-11 классов 

Классы 
Предметы 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык Т/ГО Т/ГО 

Литература СЧ /ГО СЧ /ГО 

Родной язык (русский) Т/ГО Т/ГО 

Родная литература (русская) Т Т 

Английский язык Т/ГО Т/ГО 

Математика Т/ГО Т/ГО 

Информатика Т/ ГО Т/ ГО 

История России. Всеобщая история                 КР/ГО КР /ГО 

Обществознание                  КР /ГО КР/ ГО 

Физика Т /ГО Т/ ГО 

Химия Т/ ГО                     Т/ГО 

Биология Т/ ГО Т/ ГО 

ОБЗР Т/ 
ГО 

Т/ 
ГО 

Физическаякультура СН /ГО СН /ГО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура СН /ГО СН /ГО 

Генетика З З 

Финансовая грамотность З З 

«Основы программирования на 
PYTHON». 

З З 

 

 

 

 

 



 

Примечание: 

(Примечания: КР– контрольная работа, Т- тестирование, СЧ-сочинение, СН-сдача 

нормативов, ГО-годовая оценка, З- зачет). 

 

               Освоение программ курсов внеурочной деятельности на каждом уровне общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся в формах, определенных 

планом внеурочной деятельности и программой курса внеурочной деятельности. Основными 

формами учета внеурочной деятельности обучающихся являются:  

• индивидуальная оценка на основании портфолио, письменной работы;  

• коллективная оценка деятельности класса или группы обучающегося на основании выполнения 

проекта или творческой работы. 

В данном приложении к учебному плану предусмотрены две возможные формы промежуточной 

аттестации в каждом классе по каждому предмету учебного плана. Форма промежуточной аттестации 

утверждается решением педагогического совета в марте текущего учебного года. 

        Таким образом, учебный план МБОУ «Лучовская СОШ»:  

-обеспечивает реализацию программ начального, основного общего, среднего общего 

образования, 

- обеспечивает преемственность между уровнями общего образования; 

- осуществляет оптимальный объем общей нагрузки учащихся; 

- создает условия для успешной самореализации и самоопределения учащихся: предпрофильную 

подготовку и подготовку учащихся для поступления в высшие учебные заведения, 

- обеспечивает выполнение социального заказа. 
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